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09:00-09:45 Лекция «Персонализированный выбор обезболивающей терапии с учетом коморбидности 

и рисков». Будут систематизированы современные подходы к стратификации рисков (ЖКТ, ССС) при 

назначении анальгетической терапии. Также будет представлена последовательность назначения 

различных классов препаратов (НПВП, SYSADOA, простые анальгетики) в зависимости от 

интенсивности боли и стадии заболевания. Будут детально разобраны схемы комбинированной 

терапии для повышения эффективности и безопасности. Полученные знания помогут врачам 

усовершенствуют навыки составления индивидуального плана ведения пациента с ОА, основанного 

на доказательной медицине и принципах безопасности. 

Лектор Кондрашов А, А., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. академика А.И. 

Нестерова ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

09.45-09.55 Ответы на вопросы   

 

09:55-10:25 Коммерческая лекция «Стратегия многоуровневого воздействия при суставной боли: 

комбинация быстрого и длительного эффектов». Коммерческая лекция не входит в программу НМО и 

не обеспечивается баллами НМО. 

   Лектор Кондрашов А.А., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. академика А.И. 

Нестерова ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

  

  

   

С уважением,  

Президент международного общества     

«Стресс под контролем», д.м.н., невролог   

    

    

_________________   ___ / Акарачкова Е. С.             


