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09:00-09:45 Лекция «Стресс в жизни современной женщины»». В лекции будет представлен комплексный 

взгляд на проблему формирования и возникновения соматических, гинекологических и психоневрологических 

заболеваний у лиц женского пола. Будут обсуждаться вопросы клинической преемственности работы врачей 

гинекологов, неврологов и врачей других специальностей. Основное внимание будет уделено профилактике 

возраст-зависимых заболеваний и современным здоровье сберегающим технологиям у женщин. Будут 

обсуждаться методы, которые позволяют сохранить здоровье современного женского населения, снизить риск 

заболеваемости и повысить качество жизни на разных этапах жизни женщины.  

Лектор Акарачкова Елена Сергеевна, д.м.н., невролог, Президент Международного общества «Стресс 

под контролем»  

 

09:45-09:55 ответы на вопросы 

 

09:55-10:25 Коммерческая лекция «Медикаментозная терапия стресса и связанных с ним расстройств у 

женщин». Коммерческая лекция не входит в программу НМО и не поддерживается баллами НМО.  

Лектор Акарачкова Елена Сергеевна, д.м.н., невролог, Президент Международного общества «Стресс 

под контролем»  

 

 

 

С уважением,    

Президент международного общества  

«Стресс под контролем»,  

д.м.н., невролог  

  
  

  

  

____________________ / Акарачкова Е. С.   


