STRESS UNDER CONTROL

"MEXXOYHAPOOHOE OBLLUECTBO MO N3YYHEHUIO N SPPEKTUBHOMY KOHTPOIIO
CTPECCA U CBA3AHHbIX C HUM PACCTPOW/CTB"

MNPOI'PAMMA
Bebunap
«HeoTnoxxHbIE COCTOSHUS B IETCKOW MYJIbMOHOJIOTHH: Pa3HbIC TPAHU MEKIUCIIUIUTHHAPHONW TIPOOIEMBD)
20.04.2026 rona

17.00-17.45 Jlexuusi «HeoTnoXHBIE COCTOSIHUSL B JIETCKOW MYJIBMOHOJIOTHUH. UTO HYXHO 3HATh memuatpy». bymer
npeacTaBieHa 00o0meHHas wH(pOpMaNUs MO HEOTJIOKHOH MYJIEMOHOJIOTHMHM B TEIUATPHH. ByayT NpeacTaBieHBI
BOIPOCHl JUAarHOCTHKH, ONTUMHU3AIUU HEOTIOKHOW TepamuH, pacCMOTPEHHbIE CKBO3b MPHU3MY HHIWBUIYaIbHOTO
noaxona. B nekunu Oyner maH 0030p COBPEMEHHBIX aJlTOPUTMOB ISl YPIEHTHOT'O JICUEHHUS, PACCMOTPEHBI IUTIOCH U
MUHYCBI, [TOKa3aHus K TudQepeHunpoBaHHOMY HazHaueHHIO. llomydeHHble 3HaHUS MO3BOJIAT MPAKTUIECKOMY Bpady
IPaMOTHO IHUarHOCTHPOBATh KAaK YPreHTHYIO, TaK U XPOHHYECKYIO MATOJOTHIO C Y4€TOM COBPEMEHHBIX NaHHBIX O
MEeXaHHU3Me Pa3BUTHS MAaTOJOTHYECKOI0 Mpoliecca U MPeI0TBPALICHHUS Pa3BUTHS OCI0KHEHUH.

Jlextop: bnoxun boprc Mouceesnu, 3aBenyrommii Kadenpoit monmukIMHAYECKON W HEOTIOXKHON MeauaTpUu
PHUMY wum. H.U. IluporoBa, n.M.H., mpodeccop, 3acinyxeHHbd Bpau P®, HayuHblii pykoBoautenb [leTckoro
MenuuuHckoro nenrpa I'MY Vnpasnenus [enamu [Ipesunenra PO.

17.45-17.55 oTBeTHI Ha BOIIPOCHI

17:55-18:25 Kommepueckast nekuusi «COBpeMEHHBIE acleKThl YPTeHTHBIX COCTOSHUH y Aeredl. OOmire mpoOieMsl,
pasHble MHeHHS». KoMMepueckast Jeknus He BXoAuT B mporpammy it HMO 1 He obecnieunBaercst kpeaurtamu HMO.

Jlextop: broxun bopuc Mouceesnu, 3aBenyrommii Kadeapoi nomukIMHHYECKON W HEOTIIOKHOMN NeTUaTPUH
PHUMY wum. H.U. Iluporoma, n.M.H., mpodeccop, 3aciyxkeHHbl Bpau P®, nHayusblii pykoBomutenb JleTckoro
MenuuuHckoro uentpa I'MY Vopasnenus Henamu [Ipesunenta PO

C yBaxxeHuem,
/ Axapaukosa E. C.

[Ipe3uaeHT MexayHApOAHOTO O0IIECTBA
«CTpecc moJi KOHTPOJIEM», JI.M.H.




