
    
    

"МЕЖДУНАРОДНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ И ЭФФЕКТИВНОМУ КОНТРОЛЮ    

СТРЕССА И СВЯЗАННЫХ С НИМ РАССТРОЙСТВ"    
    

ПРОГРАММА    

ВЕБИНАР  

«Моноартрит: алгоритм дифференциального диагноза и выбора лечения» 

                                                  05.11.2026 г  

   

17:00-17:45 Лекция «Моноартрит в практике врача: современный алгоритм дифференциальной диагностики и 

терапевтическая тактика». В лекции будут обсуждаться критически важные дифференциальные «красные 

флаги» при инфекционных и подагрическом артритах, отличительные признаки травмы, остеоартроза и артрита 

при онкопатологии. Будет представлен диагностический алгоритм: ключевые вопросы анамнеза, данные 

физикального обследования, обязательный и дополнительный перечень лабораторно-инструментальных 

исследований. Полученные знания повысят компетенцию врачей в области дифференциальной диагностики 

моноартрита, позволят применять современные алгоритмы обследования, правильно интерпретировать 

ключевые исследования и выбирать стартовую терапию в соответствии с клиническими рекомендациями 

Лектор Кондрашов А.А., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. академика А.И. Нестерова 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

17:45-17:55 Ответы на вопросы   

    

17:55-18:25 Коммерческая лекция «Внутрисуставная терапия и модификация структурных изменений: фокус на 

моноартрит». Коммерческая лекция не входит в программу для НМО и не обеспечивается кредитами НМО. 

 Лектор Кондрашов А.А., к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. академика А.И. Нестерова 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

  

  

 

   

С уважением,  

Президент международного общества     

«Стресс под контролем», д.м.н., невролог   

    

    

_________________   ___ / Акарачкова Е. С.             


