
    
    

"МЕЖДУНАРОДНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ И ЭФФЕКТИВНОМУ КОНТРОЛЮ    

СТРЕССА И СВЯЗАННЫХ С НИМ РАССТРОЙСТВ"    
    

ПРОГРАММА    

ВЕБИНАР  

«Нейроортопедическое обследование как метод диагностики и оценки эффективности терапии боли в 

спине» 

                                                      03.06.2026 г  

   

17:00-17:45 Лекция «Основы нейроортопедического обследования при боли в структурах ОДА». Будут 

представлены особенности анатомии и функционирования позвоночника, а также обсуждаться влияние 

коморбидных факторов на его функциональное состояние. На клинических примерах будет 

продемонстрирована тактика определения основного источника боли для последующего выбора метода терапии 

(мануальной терапии, блокад, ФТЛ, при необходимости нейрохирургического вмешательства). Участники 

получат новые знания, позволяющие с высокой достоверностью определить основной источник боли путем 

оценки изменений нормальной конфигурации позвоночника, ограничения или патологического увеличения 

подвижности в пораженных сегментах, состояния мышц и связок, воспроизводимости типичного болевого 

паттерна. Также полученные знания позволят оценивать результаты лечения пациентов с использованием 

стандартизированных анкет, которые вошли в повседневную практику проведения клинических исследований, 

в том числе в вертебрологии.  

Лектор Исайкин Алексей Иванович, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии ФГАОУ 
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17:45-17:55 Ответы на вопросы   

    

17:55-18:25 Коммерческая лекция «Нейроортопедическое обследование как метод выбора и оценки 

эффективности медикаментозной терапии боли». Коммерческая лекция не входит в программу для НМО и не 

обеспечивается кредитами НМО. 
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С уважением,  

Президент международного общества     

«Стресс под контролем», д.м.н., невролог   

    

    

_________________   ___ / Акарачкова Е. С.             


