
 
 

"МЕЖДУНАРОДНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ И ЭФФЕКТИВНОМУ КОНТРОЛЮ 
СТРЕССА И СВЯЗАННЫХ С НИМ РАССТРОЙСТВ" 

 
ПРОГРАММА 

 

 «Междисциплинарный подход к ведению ребенка с респираторными заболеваниями и стрессом: консенсус 

педиатра и невролога» 

25 января 2018 г., г. Владимир, ул. Чайковского. д.27, Отель Амакс Золотое кольцо 

 

16.00-16.30  Регистрация слушателей 

16.30-16:45  Открытие 

 

16:45-17:30 Лекция: «Эпидемический сезон 2017-2018. Как помочь участковому педиатру?» 

будет представлена слушателям современная эпидемиологическая обстановка в Российской Федерации, а 

также будут обсуждаться вопросы о наиболее актуальных респираторных вирусах сезона 2017-2018гг. и 

методах их диагностики 

  

Лектор Скачкова Маргарита Александровна, доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафедрой 

госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО  Оренбургского государственного медицинского университета. 

 

17:30-15:15 Лекция «Кашель у ребенка. Современные принципы диагностики и лечения» познакомит 

слушателей с проблемами ведения пациентов с кашлевым синдромом, с принципами  дифференциальной 

диагностики и лечения, раскроет клинико-функциональные особенности таких пациентов. Слушатели 

научатся применять алгоритмы терапии кашля, что позволит быстро и профессионально выбирать  терапию 

на основе индивидуального подхода к пациенту.    

 

Лектор Скачкова Маргарита Александровна, доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафедрой 

госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО  Оренбургского государственного медицинского университета. 

 

18:15-19:00 Лекция «Клиническая картина стресса у ребенка. Взгляд невролога»  охватывает широкий спектр 

клинических проявлений стресса и его последствий у детей и подростков. Детально будут разобраны причины 

и диагностика стресса и стресс-связанных расстройств у детей, а также патогенетические механизмы развития 

психосоматических заболеваний в детском возрасте. Слушатели ознакомятся с основными современными 

принципами лечения стресса и его последствий у детей и подростков  

 

Лектор Акарачкова Елена Сергеевна, д.м.н., невролог, ведущий научный сотрудник НИО неврологии ГБОУ 

ВПО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, Президент Международного общества «Стресс под контролем». 

 

 

19:00-19:30  Дискуссия 

 

 

 

 

 

 

С уважением,  

Президент международного общества «Стресс 

под контролем», 

д.м.н., ведущий научный сотрудник НИО 

неврологии ФГБОУ ВО Первый МГМУ имени 

И.М. Сеченова 

 

 

____________________ / Акарачкова Е. С. 

 


