STRESS UNDER CONTROL

"MEXXOYHAPOOHOE OBLLUECTBO MO N3YYEHUIO N SPPEKTUBHOMY KOHTPOIO
CTPECCA U CBA3AHHbLIX C HUM PACCTPOW/CTB"

ITPOI'PAMMA

Hayuno-npaktuyeckas mkosia
"BpaueOHbIil KOHCUIMYM B IMIOMOIIb KJIUHUITUCTY"
r. Uensiounck, yi. Jlecomapkosas, 6, ctp. 1, otens "[lapk Cutu»
Ou4HOe TmpHUCYTCTBHE HA MEPONPUATHH OyaeT (GUKCHPOBATHCS BPYUYHYIO B Hayaje U B KOHIIE MEPOIPHUSATHS
MyT€M COCTaBIIEHUS CIIUCKOB y4acTHUKOB. [Iporpamma OM OyzeT cuuTaThes MOJHOCTHIO BRIMOJIHEHHOM pU
ycnoBuu npucyterBus ciymarens ¢ 09:00 go 10:40. (BpeMs MOCKOBCKOE)
https://events.webinar.ru/Stresspodkontrolem/1324201418

02.12.2023 r

09.00-09.10 OtkpsiTie KoHpepeHH/ Bxon B BeOMHApHYIO KOMHATY

09:10-09:55 Knununveckuii pazdoop «Ha npueme mauueHT ¢ ocTpoid 00ibi0 B ciHe». Kinumauyeckuii pa3oop
MO3BOJIUT HA TpUMepe MaIFeHTa ¢ OCTpod Hecnenuduyeckoi OOJbI0 B CIMHE Pa300paTh TUIHYHBIC U
BO3MO>KHbIE OLIMOKH B TAKTUKE BEICHUS NAL[MEHTa, KOTOPbIE IPUBOAT K XPOHU3ALUU OOJIEBOT0 CUHIPOMA C
MOCJICAYIOLUM PUCKOM MOJUIparMa3uu U yXyALIEHUIO TPOrHo3a Kak 0osieBoro cuapoma. byner aeranbHo
pa3zo0paH alropuTM BEJCHHS NalMeHTa ¢ Hecnenu(puyeckol ocTpoil 600 B CIIMHE C BHIOOPOM Tepamnuu
(MEIMKAMEHTO3HOM M HEMEAMKAaMEHTO3HOM) C yYeTOM HMEIOIIUXCS KOMOPOWUIHBIX COCTOSIHUM.
KonnernansHoe o0cykaeHNe NOTEHIIMAIBHBIX PUCKOB Pa3HbIX BUJIOB Tepanuu co cTopoHbl opranoB KKT u
MIEYEHH, CEpAEYHO-COCYIUCTON CHCTEMBl IO3BOJUT Bpady BbIOpaTh ONTHUMAJIbHYIO TaKTHKY JIEUEHUS,
peabwinTalMu U NPO(UIAKTUKH MOCIEAYIOIIMX PEHUIUBOB OOJMM C Y4€TOM COBPEMEHHBIX JAaHHBIX U
PEKOMEH AN,

Knunuueckuii pazdop npoBeayT:
AxkapaukoBa E. C., 1.M.H., [Ipe3unent mexynapoanoro obmectsa «Ctpecc o1 KOHTPOIEM»
Konnpamos A.A., K.M.H., JoUeHT Kadeapsl (akyIbTeTcKOM Tepanuu uM. akaaemuka A.M. Hecreposa
OI'AOY BO PHUMY um. H.U. [Tuporosa

09:55-10:40 Knuunueckuii pazbop «Ha npueme nanueHT ¢ XpoHn4eckoi 60Jb10 B criiHe». bynyt pa3obpaHnsbl
MEXaHU3Mbl CEHCHUTH3AIlMHM, a TaKXXe KOTHUTHUBHBIE M HSMOLMOHAIbHBIE HApyIIEHHs Yy MAIEeHTOB C
XpOHUYECKON 0071610, CiTyIaTeu monaroBo 0Tpad0Tar0T KOMIUIEKCHBIM MYJIbTHIUCIIUIUIMHAPHBIHN 110 IX0]T K
JICUSHHIO TAIIMEHTOB C XPOHUYECKOH OO0JIBbI0 B CIIMHE, KOTOPBIH OyAeT BKIIIOYATh B C€0S METUKAMEHTO3HYIO
KOPPEKITHIO, OCHOBBI IICUXOJIOTUIECKOH 1 pru3rueckoil peadbunuranui. bynyt npeacraBieHbl Ha 00Cy)aeHNE
BapHaHTHl JHATHOCTHYECKUX W TEPANIeBTHUECKMX BO3MOXXHOCTEH y IMallMeHTa B CBS3M C KOMOPOHMIHBIMHU
3aboneBanusMu co croponsl JKKT u cepaeuno-cocynuctoit cucreMsl. [lomyuyeHHbIe 3HaHUS TIOMOTYT Bpavyy
MPaBUJIHHO BBIOMpATh COOTBETCTBYIOIINE (hapMakoJOrmuecKkue W He(papMaKOIOTHYECKHE CTPATeTHUH IS
nedeHust 6omu B cnuHe. [lorydeHHBIE 3HAHUS MTOMOTYT Bpady HE TPOIYCTUTH KIMHUYECKUE TPU3HAKH,
TpeOyrole OKa3aHus CIIEIHATN3NPOBAHHOMN TOMOIIIH, B TOM YUCIIE H PEBMATOJIOTHIECKOM.
Knuanueckwuii pa3doop npoBeayT:


https://events.webinar.ru/Stresspodkontrolem/1324201418

Axkapaukosa E. C., n.m.H., [Ipe3uaenT mexayHapogHoro odmiectBa «CTpecc mo1 KOHTPOJIEM
KonmpamoB A.A., k.M.H., Jo1neHT Kadeapsl (akynbTeTcKol Tepanmuu uM. akamemuka A.M. Hecrepoma
OI'AOY BO PHUMY um. H.U. Tuporosa

10:40-11:10 Kommepueckass KU «AHAIBIeTHKM W KOAHAJIBIETUKA B KIMHUYECKOW TPAKTHKEY.
Kommepueckast nekiust He Bxoaut B mporpammy HMO u He obGecnieunBaetcs 6amiamu HMO.

Jlextop AxkapaukoBa Enena CepreeBna, 1.M.H., [Ipe3uaeHT MmexmyHapoaHoro odmiectBa «CTpecc mo
KOHTPOJIEM).

11:10-11:40 Kommepueckas nekuus «Ctpecc u 601b». KoMmMepueckast JeKIus He BXOIUT B iporpammy HMO
1 He obecrieunBaetcs 6amramu HMO.

Jlextop AxapaukoBa Enena CepreeBna, 1.M.H., [Ipe3ugeHt mexryHapoaHoro oduiectBa «CTpecc moj
KOHTPOJIEM).

11:40-12:10 Kommepueckas sekuus «MHCOMHUS Kak (hakTop XpoHuzanuu 6omau». KomMepueckas Jiekuus He
Bxout B nporpammy HMO u He o6ecnieunBaercs 6ammamu HMO.

Jlextop AxapaukoBa Enena CepreeBna, 1.M.H., [Ipe3ugeHt mexayHapoaHoro odmiectBa «CTpecc moj
KOHTPOJIEMY.

12:10-12:20 OTBeTHI Ha BOMPOCHI

C yBaxxenuem,

[Ipe3ueHT MeXIyHapoJHOTO OOIIeCTBA

«CTpecc noJ KOHTPOJIEM», 1.M.H., HEBPOJIOT
/ Axapaukosa E. C.




