
    
    

"МЕЖДУНАРОДНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ И ЭФФЕКТИВНОМУ КОНТРОЛЮ    

СТРЕССА И СВЯЗАННЫХ С НИМ РАССТРОЙСТВ"    
    

ПРОГРАММА    

ВЕБИНАР  

«Головная боль» 

                                                    09.12.2023 г  

   

 

09:00-09:45 Лекция «Головная боль: тактика ведения в амбулаторных условиях». В лекции будут представлены 

базовые алгоритмы диагностики и ведения пациентов с наиболее распространенными типами первичной 

головной боли, а также ситуации, когда необходимо подключение врачей смежных специальностей. Также 

будет дан обзор немедикаментозных поведенческих методов лечения и профилактики головной боли (питание, 

поведение, сон, методы психологической самопомощи). В результате прослушанной лекции врач научится 

назначать дифференцировано анальгетическую терапию, а также получит информацию о медикаментозных 

методах профилактики первичной головной боли.  

Лектор Акарачкова Елена Сергеевна, доктор медицинских наук, невролог, Президент международного 

общества «Стресс под контролем».    

    

09:45-10:30 Коммерческая лекция «Медикаментозная терапия и профилактика головной боли». Коммерческая 

лекция не входит в программу для НМО и не обеспечивается кредитами НМО. 

 Лектор Акарачкова Елена Сергеевна, доктор медицинских наук, невролог, Президент международного 

общества «Стресс под контролем».    

 

10.30-10.40 Ответы на вопросы   

  

  

   

С уважением,  

Президент международного общества     

«Стресс под контролем», д.м.н., невролог   

    

    
_________________   ___ / Акарачкова Е. С.             


