STRESS UNDER CONTROL

"MEXOYHAPOOHOE OBLWECTBO MO N3YYEHUIO N SOPEKTUBHOMY KOHTPOIIO
CTPECCA /1 CBA3AHHbLIX C HUM PACCTPOW/CTB"

IMPOI'PAMMA
Bebunap

«Hapymenus cHa y IallMEHTOB C HOKTYPUEN»
16.06.2021 r

17:00-17:10 Bxoa B BeOMHApPHYIO KOMHATY
17:10-17:55 Jlexuus «/luarHocTuka u JeuyeHUE MAMEHTOB ¢ HOKTypuei. Barmsan yponoray. Jlekuus Oynet
MOCBSIICHAa 0030py YPOJOTHYECKOW MPAKTUKA B JUATHOCTHKE M JICUCHUM TAIMCHTOB C HOKTYPHEH.
[Tmanupyercss OCBETUTh KaK CTaHAAPTHBIC METOAMKH, TaK M IOCICAHUE JOCTUKCHHUS, ¥ BO3MOKHOCTH
u(poBOH MEIUIIMHBI B OOJIACTH ypPOJIOTHH, KOTOPBIE MOTYT PACHIMPUTH BO3MOXHOCTH Bpada
o0IIeTepaneBTHYECKOr0 MPOMUIIS 10 BEICHHIO MAMEHTA C )KaI00aMu Ha HOKTYpHIo. [[1aHupyeTcs OCBETHTD
OCHOBHBIC BO3MOXHOCTH TPOMUIAKTUKA W JICUYCHHUS NAIMCHTOB C HOKTYPHCH W HApyIICHUSMHU CHA.
[Tony4yeHHble 3HaHUS TOMOTYT Bpauy au((EepeHIUPOBAHHO MOIXOAUTh K JTHATHOCTHKE M BBIOOPY
MEAMKAaMEHTO3HOU TepaIuy y JTaHHBIX IMAIIHCHTOB.

Jlektrop IHamepkun HWropp ApxkanbeBud, K.M.H., Bpad-ypoJor, 3aBeyIOUInid aboparopueit
AJIEKTPOHHOTO 3/IpaBooxpaHeHus CEeYeHOBCKOTO YHHUBEPCUTETA.

17:55-18:40 Kommepueckass neximus «®DapmakoTepanusi HHCOMHUM Y TAIMEHTOB C HOKTYpPHEW».
Kommepueckas nekuus He BXoauT B mporpammy HMO u He o6ecnieunBaercs 6anmamu HMO.

Jlextop Llapesa E.B., HeBposior, pykoBoauTenb ceKiun «CTpecc u coH» MexayHapoJHOro o0IecTBa
«Ctpecc noJ KOHTPOJIEM»

18:40-18:50 OTBeTHI Ha BOMPOCHI

C yBaxeHueM,

[Ipe3uaeHT MexayHapOAHOrO O0LIeCTBa
«Ctpecc o] KOHTPOJIEM», 1.M.H.

/ Axapaukosa E. C.




