
    
    

"МЕЖДУНАРОДНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ И ЭФФЕКТИВНОМУ КОНТРОЛЮ    

СТРЕССА И СВЯЗАННЫХ С НИМ РАССТРОЙСТВ"    
    

ПРОГРАММА 

Вебинар 

«Нарушения сна у пациентов с ноктурией» 

16.06.2021 г 

 

17:00-17:10 вход в вебинарную комнату  

17:10-17:55 Лекция «Диагностика и лечение пациентов с ноктурией. Взгляд уролога». Лекция будет 

посвящена обзору урологической практики в диагностике и лечении пациентов с ноктурией. 

Планируется осветить как стандартные методики, так и последние достижения, и возможности 

цифровой медицины в области урологии, которые могут расширить возможности врача 

общетерапевтического профиля по ведению пациента с жалобами на ноктурию. Планируется осветить 

основные возможности профилактики и лечения пациентов с ноктурией и нарушениями сна.  

Полученные знания помогут врачу дифференцированно подходить к диагностике и выбору 

медикаментозной терапии у данных пациентов.   

Лектор Шадеркин Игорь Аркадьевич, к.м.н., врач-уролог, заведующий лабораторией 

электронного здравоохранения Сеченовского университета. 

 

17:55-18:40 Коммерческая лекция «Фармакотерапия инсомнии у пациентов с ноктурией». 

Коммерческая лекция не входит в программу НМО и не обеспечивается баллами НМО.  

Лектор Царева Е.В., невролог, руководитель секции «Стресс и сон» Международного общества 

«Стресс под контролем» 

 

18:40-18:50 Ответы на вопросы   

 

 

    

С уважением,     

Президент международного общества         

«Стресс под контролем», д.м.н. 

    

    

_________________   ___ / Акарачкова Е. С.             


