
    
    

"МЕЖДУНАРОДНОЕ ОБЩЕСТВО ПО ИЗУЧЕНИЮ И ЭФФЕКТИВНОМУ КОНТРОЛЮ    

СТРЕССА И СВЯЗАННЫХ С НИМ РАССТРОЙСТВ"    
    

ПРОГРАММА    

ВЕБИНАР  

«Осенняя хандра» 

                                                     14.12.2024 г  

   

09:00-09:45 Лекция «Психосоматические проявления осенней депрессии». В лекции обсуждаются клинические 

различия пациентов с субпороговыми тревожно-депрессивными и клиническими выраженными эмоционально-

аффективными расстройствами в рамках сезонной осенней депрессии, их взаимосвязь с коморбидными 

соматическими и неврологическими заболеваниями. Полученные знания позволят повысить уровень навыков 

практикующих врачей по выявлению и ведению пациентов с сезонно-аффективными расстройствами, а также 

сформируют навыки диагностики, маршрутизации и оказания медицинской помощи пациентам разных 

возрастов с осенней депрессией, в том числе и с коморбидными соматическим заболеваниями 

Лектор Акарачкова Елена Сергеевна, доктор медицинских наук, невролог, Президент международного 

общества «Стресс под контролем».    

 

09:45-10:15 Коммерческая лекция «Тактика выбора психотропной терапии». Коммерческая лекция не входит в 

программу НМО и не обеспечивается баллами НМО 

Лектор Акарачкова Елена Сергеевна, доктор медицинских наук, невролог, Президент международного 

общества «Стресс под контролем».    

 

 

10:15-10:30 Ответы на вопросы   

  

  

   

С уважением,  

Президент международного общества     

«Стресс под контролем», д.м.н., невролог   

    

    

_________________   ___ / Акарачкова Е. С.             


