STRESS UNDER CONTROL

"MEXXOYHAPOOHOE OBLLUECTBO MO N3YYEHUIO N SPPEKTUBHOMY KOHTPOIO
CTPECCA U CBA3AHHbLIX C HUM PACCTPOW/CTB"

INPOI'PAMMA

BEBMHAP
«BuTaMuHBI 1 MUKPO3JIEMEHTHI IS IeTeH U MOAPOCTKOBY
17.06.2021 r

17:00-17:10 Bxo1 B BeOMHApPHYIO KOMHATY

17:10-18:10 Jlexust « MUKPOHYTPHEHTHI IS IETEH U IOAPOCTKOBY. B Jekiuu OyayT 00CyK1aThCsl IPHUYUHBI
nedurTa MUKpOHYTPUEHTOB Y COBPEMEHHBIX JIETEH, a TAK)KE IMOCIEACTBUS STOTO ISUINTA B JOITOCPOTHOM
nepcreKTrBe. byaeT 03BydeHa akTyalbHOCTh IPUMEHEHUS! BATAMHHOB U MUKPOAJIEMEHTOB Y JIeTel pa3HBIX
BO3pacToB. Bpau HayuyuTcs AMArHOCTHPOBATh KIMHWYECKUE IPOSBICHHUS JePUIMTa OCHOBHBIX TPYIII
ButamuHOB (rpynnsl B, JI, E, C, K) u MukposyiemMeHToB, a Takxe pOBOAUTE MOHUTOPUHT 3TOr0 JeQHIIMTA.
BynyTt npezacraBieHbl HEMEINKaMEHTO3HbIE MOJIXOABI K KOPPEKUUH NePHUINTAPHBIX COCTOSHHUH Yy AeTel U
HOJPOCTKOB. BynyT oOcCykIaTbcsi BOZMOXKHOCTH «(YHKIHMOHAIBHOTO NMUTAHUS», @ TaKKE PAaCCMOTPEHBI
HauOoJiee YacThle BOIPOCH], BOJHYIOIIME Bpaya MPH NPUMEHEHHH BHUTAaMHHOB M MHKPOIJIEMEHTOB.
[ToxydeHHble 3HaHUS OMOTYT Bpady OBJIAJIETh TOHKOCTSIMH HAa3HAUYEHHsI BUTAMHHOB M MHKPOIJIEMEHTOB,
OCHOBBIBAsICh Ha HyTPUTUBHOM IOJX0/I€ K JICYEHUIO U NMpoduIakTuke qeguuura y aerei

Jlextop AkapaukoBa Enena CepreeBHa, 1.M.H., HeBpoJjor, [Ipe3unenT MexyHapoaHOTro o0mecTBa
«Ctpecc o KOHTPOJIEM»

18.10-18.20 OTBeTHI Ha BOMPOCHI

C yBaxeHueM,

[Ipe3uaeHT MexayHapOAHOTO O0LIeCTBa
«Ctpecc o KOHTPOJIEM», 1.M.H., HEBPOJIOT

/ Axapaukosa E. C.




